
   PROGRAM DETAIL 
  

- 1 - 
02/2010 

「保健計劃」優惠 
 
肥胖症、吸煙引致之慢性病及工作壓力問題乃香港常見都市病．他們對僱員之健康及金

錢無疑做成很大的負擔．現憑宏利網絡醫療卡，成員可於 2010 年 1 月 1 日至 2010 年 12
月 31 日期間以優惠價參加下列由卓健醫療服務有限公司（"卓健"）舉辦的「保健計劃」，

協助成員及早預防都市病． 
 
1. 戒煙計劃 
a) 註冊醫生（包括尼古丁倚賴程度評估）提供首次會診（不包括任何藥物） 
  每次診症：$165 港元 
b) 註冊醫生跟進會診（不包括任何藥物） 

每次診症：$165 港元 
2. 吸煙人士健康檢查*（包括身高、體重及血壓量度、胸部 X-光及測試最大呼氣量） 
 每次檢查：$180 港元 
* 客戶如欲進行吸煙人士健康檢查，須先接受醫療中心之註冊醫生會診服務． 
 
2. 飲食治療 
通過個人諮詢，醫療中心之註冊營養師會根據個別客戶的健康狀況、飲食習慣、生活模

式等因素，提供實際有效的膳食建議． 

每次診症：$340 港元 
 
3. 壓力管理 
壓力是指任何外在因素造成生理或心理不正常的干擾．一般來說，壓力會導致緊張、不

安、精神不能集中、頭痛及心跳加速等生理之毛病．如果壓力得不到舒援，將會影響個

人生理、心理健康，甚至影響正常生活．此計劃透過活動及提供有關資訊，協助舒援情

緒． 
 

 每節活動收費為$2,500 港元，並須於活動前繳付有關費用．有關詳情，須由成

員及卓健商議； 
 每節活動參與人數為 6-8 人； 
 必須於最少四個星期前向卓健預約； 
 如成員須取消已被卓健確實之活動，卓健會按下表收取所需行政費用： 

- 於活動日前 4-5 個工作天取消－須收取活動費用總額之 10% 
- 於活動日前 1-3 個工作天取消－須收取活動費用總額之 25% 
- 於活動當天取消－須收取活動費用總額之 50% 
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疫苗注射 
  

疫苗種類 優惠價# 
子宮頸癌疫苗 

 HPV 2 合 1 子宮頸癌疫苗 $2700 港元 (三針) 

Gardasil （預防子宮頸癌） $2700 港元(三針) 

甲型及乙型肝炎附防疫苗 
甲型肝炎測試 每次測試$240 港元  

甲型肝炎預防疫苗（成人） $800 港元 (兩針) 

甲型肝炎防疫苗（小童） $540 港元 (兩針)  

乙型肝炎測試 每次測試$270 港元 

乙型肝炎預防疫苗（成人） $520 港元 (三針) 

乙型肝炎預防疫苗（小童） $370 港元 (三針) 

甲型及乙型肝炎混合預防疫苗（成人） $1330 港元 (三針) 

甲型及乙型肝炎混合預防疫苗（小童） $910 港元 (三針) 
其他附防疫苗 

水痘預防疫苗（成人及小童） 每針$440 港元 
 
#以上價格並不包括醫生診症費用．成員有可能需要於接受預防疫苗前自負有關醫生診

症費用． 

 
女士及男士健康檢查服務 
(A) 女士基本檢查計劃（CS Code MNP8） 

 婦科檢查問卷 
 體格檢查（包括乳房及盆骨檢查） 
 腎功能檢查 
 柏氏子宮頸細胞抹片檢查 
 驗身報告 
 醫生解釋報告 

 
優惠價：$440 港元 

 
（B）男士基本檢查計劃 (CS Code: MNP7) 

 健康評估問卷 
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 國際前列腺症狀問卷 
 體格檢查（包括直腸檢查） 
 尿液常規檢查 
 前列腺癌檢驗 
 血脂肪：膽固醇、高密度膽固醇、低密度膽固醇、三酸甘油脂 
 心臟病風險評估：心電圖 
 驗身報告 
 醫生解釋報告 

 
優惠價：$760 港元 

 
條款及條件： 
1. 優惠有效期以於 2010 年 1 月 1 日至 2010 年 12 月 31 日內接受診症／檢查／接受服

務為準． 
2. 是次向宏利人壽保險（國際）有限公司（＂宏利＂）合資格成員提供有關優惠產品、

服務及資訊之卓健醫療服務有限公司（＂卓健＂）為主事人，宏利無須對卓健於提

供醫療服務時的任何失責承擔責任． 
3. 成員必須預約方能接受以上之服務．成員可根據下列服務類別致電指定之醫療中心

預約： 
戒煙計劃     致電指定卓健醫療中心* 
飲食治療     致電指定卓健醫療中心* 
壓力管理  致電 2975 2389 
疫苗注射     致電卓健熱線 8301 8301 
女士及男士健康檢查服務  致電卓健熱線 8301 8301 
*有關指定卓健醫療中心之電話及地址，請參閱附件一 

4. 如成員接受以上保健計劃以外之服務，卓健將以該項服務之原價向成員提供服務，

並於診症時直接向成員收取所需費用． 
5. 以上所有服務之費用由成員直接支付予卓健醫療中心． 
6. 成員必須於卓健醫療中心出示宏利網絡醫療金／銀卡方可享有優惠．卓健醫療中心

之職員可能會要求成員出示其他身分證明文件（如香港身分證）以確認其身分． 
7. 優惠不得轉讓，亦不可兌換現金、其他貨品或折扣，亦不得與其他推廣優惠、折扣、

優惠券、現金券同時使用（除特別駐明外）． 
8. 卓健或會就個別優惠附加額外條款及細則．卓健有權拒絕為成員提供以上服務，有

關額外條款及細則，請向卓健查詢． 
9. 宏利及卓健有權隨時更改或終止優惠及隨時修訂優惠之細則及條款． 
10. 如對是次優惠有任何爭議，宏利及卓健保留最終決定權． 
 
^ 宏利網絡醫療卡服務只於專業僱員保障計劃及 FlexiCare 計劃內提供．專業僱員保障計劃及 FlexiCare 計
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劃由宏利人壽保險（國際）有限公司核保發出．有關計劃細則，請參閱保單條款． 

 

如欲參閱宏利之私隱政策，閣下可瀏覽宏利網站，網址為 www.manulife.com.hk 。閣下並可要求宏利避
免使用閣下的個人資料作直接促銷用途。如有此需要，請致函宏利的個人資料保密主任，地址為香港北
角電氣道 169 號宏利保險中心 36 樓，或致電客戶服務熱線 21081188。
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附件一 – 卓健醫療中心地址 
 
 
1. 戒煙計劃 

a) 香港筲箕灣東大街 59-99 號東威大廈地下 2 號舖 （電話：2897 7738） 
b) 九龍佐敦道 23 號新寶廣場地下 1 號舖（電話：2781 2171） 
c) 新界馬鞍山西沙路 608 號馬鞍山廣場 210 號舖（電話：2631 6992） 

 
2. 飲食治療 

a) 九龍尖沙咀漢口道 28 號亞太中心 6 樓 608-612 室（電話：2367 3011） 
b) 香港銅鑼灣軒尼詩道 555 號東角中心 13 樓 1301 室（電話：2895 1163）  
c) 新界沙田白鶴汀街 10-18 號新城市商業大廈 9 樓 905-907 室（電話：2698 9378） 

 
3. 疫苗注射／4. 女士及男士健康檢查服務 

請參閱下列之卓健體格檢查中心：  
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卓健體格檢查中心 
 

HONG KONG ISLAND 香港島 
Admiralty 
Unit 1605-09, 16/F Admiralty Centre Tower 1,  
18 Harcourt Road, Admiralty, HK 

金鐘 
香港金鐘夏愨道 18 號海富中心第 1 期 16
樓 1605-09 室 

Causeway Bay  
Room 1301, 13/F East Point Centre,  
555 Hennessy Road, Causeway Bay, HK 

銅鑼灣 
香港銅鑼灣軒尼詩道 555 號東角中心 13
樓 1301 室 

Central (Crawford House) 
Room 706-709, Crawford House,  
70 Queen’s Road Central, HK 

中環 (卡佛大廈) 
中環皇后大道中70號卡佛大廈 7 樓 706 
-709室 

Shau Kei Wan  
Shop 2, G/F Eastway Towers,  
Nos. 59-99 Shau Kei Wan Main Street East, HK 

筲箕灣 
香港筲箕灣東大街 59-99 號東威大廈地
下 2 號舖             

Sheung Wan  
1/F 303 Des Voeux Road Central, Sheung Wan, 
HK 

上環 
香港上環德輔道中 303 號 1 樓 

KOWLOON 九龍 
Kowloon Bay 
Block I, G/F Telford Gardens, Kowloon Bay, 
Kowloon 

九龍灣 
九龍九龍灣德福花園 I 座地下 

Mong Kok 
8/F Wai Fung Plaza, 664 Nathan Road,  
Mong Kok, Kowloon 

旺角 
九龍旺角彌敦道 664 號惠豐中心 8 樓 
 

Tsim Sha Tsui  
Room 608-613, 6/F HK Pacific Centre,  
28 Hankow Road, Tsim Sha Tsui, Kowloon 

尖沙咀  
九龍尖沙咀漢口道 28 號亞太中心 6 樓
608-613 室    

NEW TERRITORIES 新界  
Shatin   
Room 905-907, 9/F New Town Tower,  
10-18 Pak Hok Ting Street, Shatin, NT 

沙田 
新界沙田白鶴汀街 10-18 號新城市商業大
廈 9 樓 905-907 室 

Tseung Kwan O 
Shop 234-236, Level 2, Metro City Plaza 1,  
Tseung Kwan O, NT 

將軍澳 
新界將軍澳新都城中心一期商場二樓
234-236 號舖 

Tsing Yi  
Shop Unit 308D, Level 3, Maritime Square,  
33 Tsing King Road, Tsing Yi, NT 

青衣 
新界青衣青敬路 33 號青衣城 3 樓 308D
號舖  
 

 


